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Jugendkonzept des Golfsportclub Rheine/Mesum 

 

Der Golfsportclub Rheine/Mesum bietet seinen Mitgliedern eine herrliche Umgebung, 
in der sie sich unter Gleichgesinnten wohl fühlen können. Das besondere Ambiente im 
Club resultiert aus dem freundlichen und vertrauten Miteinander der Mitglieder. Ein 
wichtiges Ziel des Clubs ist es, die Jugendarbeit qualitativ hochwertig und zielorientiert 
durchzuführen, um den Bestand des Clubs langfristig zu sichern. Kinder und 
Jugendliche sollen die Möglichkeit bekommen, sich im Club zu einer eigenständigen 
und sozial kompetenten Persönlichkeit zu entwickeln und ihre sportlichen Ambitionen 
bestmöglich zu bedienen. Um den Stellenwert der Jugendförderung zu betonen, wurde 
dieses Konzept entwickelt. 

 

1. Rahmenbedingungen und Ziele:  
Das Jugendkonzept des Golfsportclubs Rheine/Mesum richtet sich an Kinder und 
Jugendliche im Alter von 4 bis 18 Jahren aus Rheine, Emsdetten und Umgebung. 
Kinder, die Mitglied im Golfsportclub Rheine/Mesum sind, haben die Möglichkeit, 
unabhängig von ihrem Leistungsstand am Training teilzunehmen. Interessierte Kinder, 
die noch nicht Mitglied des Clubs sind, haben durch Schnupperstunden die 
Gelegenheit, ihre Fähigkeiten und Talente im Golfsport zu testen und können sich 
danach, unter Beratung unserer qualifizierten Trainer, für eine Mitgliedschaft 
entscheiden. 
 
1.1 Ziele im Breitensport: 
Im Bereich Breitensport vermitteln wir den Spaß am Golfspiel und führen die Kinder 
und Jugendlichen an den Golfsport heran. Dazu gehört auch, dass der Spaß für 
Wettspiele geweckt wird und damit auch ein Leistungssportcharakter entsteht. 
 
1.2 Ziele im Leistungssport:  
Besonders talentierte und ambitionierte Jugendliche sollen dabei unterstützt werden, 
ihre Leistungen zu verbessern und sich auf höhere Wettbewerbe vorzubereiten. Wir 
möchten Kinder und Jugendliche an das regionale und nationale Turniergeschehen 
heranführen und dort etablieren. 
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1.3 Förderung der Persönlichkeitsentwicklung: 
Durch den Golfsport möchten wir auch die Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und 
Jugendlichen fördern, indem wir ihnen Werte wie Fairplay, Gemeinschaftssinn aber 
auch persönliche Eigenverantwortung vermitteln. 
 
1.4 Training: 
Wir bieten wöchentlich mehrmals stattfindendes Training für Kinder und Jugendliche 
an, das von qualifizierten Trainern geleitet wird. Es gibt sowohl Gruppen für Anfänger 
als auch für fortgeschrittene Spieler. Für die jeweiligen Gruppenzusammensetzungen 
wird neben der individuellen Spielstärke der Kinder und Jugendlichen auch die 
Altersstruktur der Gruppen berücksichtigt um zielgerichtetes Training in allen Gruppen 
zu ermöglichen.  
 
1.5 Turniere: 
Eine Möglichkeit, Jugendliche für den Golfsport zu begeistern und ihre Fähigkeiten zu 
fördern, ist die Durchführung von regelmäßigen Turnieren speziell für sie. Regeln und 
das Format des Turniers können dabei je nach Alter und Leistungsstand der 
Teilnehmer unterschiedlich sein. 
 
1.6 Ausrüstung: 
Wir unterstützen die Jugendlichen dabei, die richtige Ausrüstung zu erwerben, indem 
wir z.B. leihweise Golfausrüstung zur Verfügung stellen oder Vergünstigungen beim 
Kauf von Ausrüstung anbieten. 

 
2. Der Weg zur Platzerlaubnis: 
Um Golf auf dem Platz spielen zu können, müssen Kinder und Jugendliche zunächst 
eine Platzerlaubnis erhalten, die wie ein Führerschein für den Golfplatz funktioniert. 
Unser Golfsportclub bietet ein spezielles Programm für Kinder und Jugendliche an, 
das auf dem Kinder-Golfabzeichen des Deutschen Golfverbandes (DGV) basiert. 
Diese Abzeichen unterstützen Trainer dabei, Kinder systematisch an die 
Platzerlaubnis heranzuführen und decken wesentliche Grundfertigkeiten im Golfsport 
ab. Im Mittelpunkt stehen golftechnisches Können, athletische und koordinative 
Grundlagen sowie Fragen zu den Verhaltensregeln bzw. zu den Regeln der 
Spielpraxis. Die Prüfungen zu den gestaffelten Golfabzeichen werden von unseren 
qualifizierten Golftrainern abgenommen. 
 

3. Trainingsgruppen des GSC Rheine/Mesum: 
Die Trainingsgruppen des GSC Rheine/Mesum gliedern sich in die Stufen  
Einsteiger-, Fortgeschrittene- und Leistungsgruppe wobei auch die Altersstruktur der 
Trainingsgruppen im Auge gehalten wird. Die Zuordnung zu einer bestimmten Stufe 
erfolgt in erster Linie anhand der Leistungen im Training und Wettbewerben. Kinder 
und Jugendliche haben die Möglichkeit, sich in höhere Stufen hochzuarbeiten und so 
ihre Fähigkeiten weiter auszubauen. 
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Um die bestmöglichen Fortschritte für alle Kinder und Jugendlichen unserer 
Jugendabteilung sicherzustellen muss eine optimale Balance aus Fördern durch den 
Golfsportclub und Fordern von den Kindern/Jugendlichen und deren Eltern 
gemeinschaftlich erreicht werden.   
Im Folgenden sind Eckpunkte dieser Aspekte niedergeschrieben auf die sich alle 
Beteiligten der Jugendabteilung berufen können und deren Einhaltung für alle 
Beteiligten als Zielsetzung festgehalten ist.  
 
 
4. Förderung durch den Golfsportclub  

Um die sportliche und persönliche Entwicklung der Kinder und Jugendlichen 
bestmöglich zu unterstützen, bietet der Golfsportclub Rheine/Mesum: 

• einen intensiven Trainingsplan mit qualifizierten Trainern 
• leistungs- und altersgerechte Trainingsgruppen für differenziertes Lernen 
• verteilt über das Jahr Feedbackgespräche zwischen Trainern, 

Kindern/Jugendlichen und den Eltern bzgl. des Trainingsstandes 
• Trainingspläne für das eigenständige Training der Kinder und Jugendlichen  
• die eigenständige Nutzung aller Trainingsbereiche  
• je nach Spielstärke die Erlaubnis für das Golfspielen auf dem Platz durch 

Nutzung unseres 9 und 18 Loch Golfplatzes  
• einen jährlichen Wettspielkalender mit zahlreichen speziellen Jugendturnieren 

und Mannschaftsspielen 
• verteilt über das Jahr Aktivitäten der Jugendabteilung zur 

Gemeinschaftsförderung 
• einen ausgewiesenen Treffpunkt und Aufenthaltsraum speziell für die Kinder 

und Jugendlichen auf der Golfanlage 
• einen abgeschlossenen Raum für die Abstellung der Golfausrüstung auf dem 

Platzgelände  
• ein engagiertes Organisationsteam Jugend bestehend aus Jugendwart und 

engagierten Eltern  
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5.  Erwartungen an die Kinder und Jugendlichen 

Der Golfsportclub Rheine/Mesum unterstützt und fördert engagierte junge Menschen, 
die Freude am Golfsport haben. Auf der anderen Seite erwarten wir als Golfsportclub 
von den Kindern und Jugendlichen Fairness, einen von gegenseitigem Respekt 
geprägten Umgang miteinander sowie Teamfähigkeit auf und neben dem Platz. 
 
Um eine optimale sportliche Entwicklung der Kinder und Jugendlichen unterstützen zu 
können, legen wir Wert auf die Bereitwilligkeit, regelmäßig am Training und an 
Turnieren teilzunehmen, selbstständig auf der Golfanlage zu trainieren und sich das 
für das Spiel nötige Regelwissen anzueignen.   

Als Teilnehmer am Jugendtraining wird erwartet: 

• dass ich mit Begeisterung und Freude am Training teilnehme und gerne Golf 
spiele 

• dass ich ein gutes Verhältnis zu anderen Kindern und Jugendlichen habe und 
gerne mit ihnen trainiere 

• dass ich pünktlich vor Beginn des Trainings am Jugendtrainingstreffpunkt auf 
der Golfanlage bin  

• dass ich mich beim Training anstrenge, um besser zu werden 
• dass ich rechtzeitig absage, falls ich einmal nicht teilnehmen kann 
• dass ich auch an Tagen, an denen kein Training stattfindet, selbständig übe 
• dass ich die Regeln und die Etikette des Spiels einhalte 
• dass ich meine Ausrüstung nach jedem Training oder Turnier pflege 
• dass ich Rücksicht auf andere Golfer nehme und weiß, dass ich nicht allein 

sondern als Gemeinschaft in den Trainingsbereichen und auf dem Golfplatz bin 

Den Kindern und Jugendlichen wird aufgezeigt, dass sie Repräsentanten des Clubs 
sind und für die Einhaltung der Etikette auf dem Golfplatz mitverantwortlich sind.  

 

6. Zusammenarbeit mit den Eltern: 
 

Für uns spielen die Eltern und Angehörigen der Kinder und Jugendlichen eine zentrale 
und bedeutende Rolle. Die Unterstützung durch die Eltern ist Voraussetzung für einen 
reibungslosen Ablauf des Sportbetriebes, z. B. Fahreinsätze bei auswärtigen 
Turnieren und Turnierbegleitung bei Heim- und Auswärtsspielen. Wir fördern eine 
enge Zusammenarbeit zwischen Eltern, unseren qualifizierten Trainern und den 
Kindern und Jugendlichen, um gemeinsam die besten Ergebnisse zu erzielen. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
5 

 

Der Golfsportclub erwartet von den Eltern: 
 

• dass sie sicherstellen, dass ihre Kinder mindestens das Seepferdchen-
Schwimmabzeichen haben, da es auf dem Golfplatz viele Gräben und Teiche 
gibt, in die Kinder fallen könnten 

• dass sie ihre Kinder pünktlich zum Training bringen (Teilnahme am Training 
nach Trainingsstart nicht mehr gewährleistet) und abholen (mit Beendigung des 
Trainings erlischt die Aufsichtspflicht der Trainer) 

• dass sie ihre Kinder aktiv und tatkräftig bei der Teilnahme an Training, Turnieren 
und Wettkämpfen unterstützen 

• dass sie sich beim Training und Wettkampf im Hintergrund halten und den 
qualifizierten Trainer vertrauen 

• dass sie sich bewusst sind, dass ihre Kinder für eine vollständige und 
ordentliche Ausrüstung verantwortlich sind und diese dabei unterstützen 

• dass sie, so denn sie selber spielen, durch ihr eigenes Golfspielen als Vorbild 
in Bezug auf Etikette und Verhalten fungieren 

• dass sie das gemeinsame Spiel mit ihren Kindern und Jugendlichen auf dem 
Platz fördern 

• dass sie bereit sind, nach Absprache mit den qualifizierten Trainern kleine 
Aufgaben bei Turnieren zu übernehmen 

• dass sie die Regeln und die Etikette des Golfsports respektieren und ihre Kinder 
dazu ermutigen, dasselbe zu tun. 

 
 

 

Um das so wichtige Zusammenspiel von Golfsportclub, Trainern und den Eltern 
unserer Kinder und Jugendlichen optimal zu fördern, halten wir in regelmäßigen 
Abständen Elternabende ab, um Fortschritte und Ziele der Kinder und Jugendlichen 
zu besprechen und Feedback von den Eltern zu erhalten. 

 

Abschließend möchten wir zum Ausdruck bringen, dass dieses hier 
niedergeschriebene Jugendkonzept des Golfsportclubs Rheine/Mesum dazu dient, 
dass wir alle zusammen dem Motto unserer Jugendabteilung „Mit Spaß am Spiel 
spielerisch besser werden“ gerecht werden und dieses Ziel nur zusammen erreichen 
können.  

 

 

 

 

 


